Informacje o bezpieczenstwie podczas uzytkowania akcesorium do zegarkow.

1. Ogolne zasady bezpieczenstwa

e Przeczytaj instrukcje obstugi: Zawsze przeczytaj instrukcje obstugi dotagczong do
akcesorium i zegarka przed jego uzyciem.

e Przeznaczenie: Uzywaj akcesorium tylko zgodnie z jego przeznaczeniem,
okreslonym przez producenta.

e Kompatybilnosé¢: Upewnij si¢, ze akcesorium jest kompatybilne z Twoim modelem
zegarka.

e Uszkodzenia: Nie uzywaj uszkodzonego akcesorium.

e Dzieci: Niektore akcesoria mogg zawiera¢ mate elementy, ktére moga stanowic
zagrozenie dla dzieci. Przechowuj je w miejscu niedostepnym dla dzieci.

2. Bezpieczenstwo uzytkowania (specyficzne dla akcesorium)

e Paski/Bransolety/Opaski:
o Sprawdzaj regularnie stan paska/bransolety i mocowanie do zegarka.
o Unikaj zbyt mocnego zaciskania, aby nie powodowa¢ dyskomfortu lub
problemow z krazeniem.
o W przypadku reakcji alergicznej na materiat paska/bransolety, natychmiast
zaprzestan uzytkowania.
e Ladowarki/Kable:
o Uzywaj tylko tadowarek i kabli zatwierdzonych przez producenta zegarka.
o Nie uzywaj uszkodzonych kabli lub tadowarek.
o Upewnij sig, ze napigcie zasilania jest zgodne z wymaganiami tadowarki.
o Nie narazaj fadowarki na dziatanie wilgoci.
e Etui/Nakladki na tarcze:
o Regularnie czy$¢ etui/naktadke z zabrudzen 1 kurzu.
o Upewnij sie, ze etui/naktadka nie blokuje dostepu do przyciskow i czujnikow
zegarka.
e Czujniki/Pasy HRM/Sensory predkosci:
o Postepuj zgodnie z instrukcjami producenta dotyczacymi prawidtowego
montazu 1 uzytkowania.
o Regularnie czy$¢ czujnik zgodnie z zaleceniami.
o W przypadku paséw HRM, dbaj o czystos¢ elektrod.



3. Konserwacja i czyszczenie

e Ogoélne: Wickszos¢ akcesoriow mozna czys$ci¢ migkka, wilgotng szmatka.
e Unikaj: Uzywania silnych detergentéw, rozpuszczalnikéw lub materiatdéw $ciernych.

4. Utylizacja

e Elektroniczne akcesoria: Zuzyte tadowarki, czujniki, kable oddawaj do punktow
zbiorki elektroodpadow.

e Paski/Bransolety: W zaleznosci od materiatu, postepuj zgodnie z lokalnymi
przepisami dotyczacymi utylizacji odpadow.

5. Znaczenie stosowania si¢ do ostrzezen

e Zastosowanie si¢ do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzenia
akcesorium, zegarka, a takze potencjalnych problemow zdrowotnych (np.
podraznienia skory).

e Zawsze stosyj si¢ do szczegdlowych zalecen producenta konkretnego akcesorium.



